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РАСПИСАНИЕ  НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
МБДОУ Д/С № 17 «Ромашка» (корпус «Конек-Горбунок»)    на 2022 – 2023 учебный год (сентябрь – май) 

 I мл. гр. № 3 II мл. гр. № 2 Средняя гр. № 1 Старшая гр. № 4 Подготов. гр.№ 5 

П
о

н
е

д
е

л
ь

н
и

к
 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 
      900  – 910    (1п.) 

      920 – 930     (2п.) 

 

Музыкальная 

деятельность 

900 – 915 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

925 – 940  

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

900 – 920 

Музыкальная 

деятельность 

930 – 950 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

900 – 925 

Изобразительная 

деятельность  

935 – 1000 

Двигательная 

деятельность (у)   

1100 – 1125 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

900 – 930  

Музыкальная 

деятельность 

1000  – 1030 

Двигательная 

деятельность  

1540 – 1550 

      Изобразительная 

деятельность 

1540 – 1610 

В
т
о

р
н

и
к
 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность  
(сенсорное развитие) 

900  – 910    (1п.) 

920 – 930     (2п.) 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность  
(математическое 

развитие) 

900 – 915       (1п.) 

925 – 940    (2п.) 

Двигательная 

деятельность   

950 – 1005 

Двигательная 

деятельность   

900 – 920 

Изобразительная 

деятельность  

930 – 950 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность  
(математическое 

развитие)  

900 – 925 

935 – 1000 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность  
(математическое 

развитие)  

900 – 930 

940 – 1010 

Двигательная 

деятельность   

1020  – 1050 

Музыкальная 

деятельность 

1540 – 1550 

 1540 – 1600 Музыкальная 

деятельность 

1600 – 1625 

 

С
р

е
д

а
 

Коммуникативная 

деятельность  

900  – 910    (1п.) 

920 – 930     (2п.) 

Музыкальная 

деятельность 

900 – 915 

Изобразительная 

деятельность  

925 – 940 

 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность  
(математическое 

развитие) 

850 – 910 

920 – 940 

 Музыкальная 

деятельность 

950 – 1010 

Изобразительная 

деятельность  

900 – 925  

Обучение грамоте 

940 – 1005 

Двигательная 

деятельность  

1120 – 1145 

Обучение грамоте  

900 – 930 

Изобразительная 

деятельность  

940 – 1010 

Музыкальная 

деятельность 

  1020 – 1050 

Двигательная 

деятельность  

1540 – 1550 

     

Ч
е

т
в

е
р

г 

Изобразительная 

деятельность  

900  – 910  (1п.) 

920 – 930   (2п.) 

 
 

Двигательная 

деятельность  

900 – 915 

Коммуникативная 

деятельность 

950 – 1005     

Коммуникативная 

деятельность 

900  – 920 

Двигательная 

деятельность   

930 – 950 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность  

900  – 925 

Коммуникативная 

деятельность  

935 – 1000     

Двигательная 

деятельность     

1010  – 1035  

Коммуникативная 

деятельность  

900 – 930     

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность  

940 – 1010 

Двигательная 

деятельность  

1120 – 1150  

Музыкальная 

деятельность 

1540 – 1550 

 

вечер развлечений 

 

вечер развлечений 

 

вечер развлечений 

 

вечер развлечений 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Изобразительная 

деятельность 

900  – 910    (1п.) 

920 – 930    (2п.) 

 

 

 Изобразительная 

деятельность  

900 – 915 

925 – 940 
Двигательная 

деятельность  
 950 – 1005 

Изобразительная 

деятельность  

900 – 920 

930 – 950 

  Двигательная 

деятельность    

1015  – 1035 

Музыкальная 

деятельность 

 900 – 925 

Изобразительная 

деятельность   

935 – 1000 

Изобразительная 

деятельность  

900 – 930 

Двигательная 

деятельность  (у)     

 1100 – 1130        

     



  

 Примечание:                                                                                 

1. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и 

средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной – 50 

минут и 1,5 часа соответственно. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности – не менее 10 минут. 

2. Продолжительность непрерывно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет – не более 

15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет – не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет – не более 25 

минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет не более 30 минут. 

3. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся 

физкультурные минутки. 
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