MyHununanabHoe Or0IKETHOE JIOIIKOJIbHOE 00pa30BaTENbHOE YUPEKICHHUE
Hetckuii cag Ne 17 «Pomanikay, kopryc «3BE30UKa»

Pacnucanue o0pa3oBare/ibHOI AeSITEJIbHOCTH wa 2022 - 2023 Y4eOHBIil roj
(rpynna paHHero Bo3pacra)

Ne JIH. BIIL. C®. YYIT. JIIIL.
rpyni
MysbikanpHOE PasButne peun My3sbikanpHOE Jlenka PucoBanue
1 09.00 - 09.10 09.00 - 09.10 09.00 -09.10 | (xonctpymposanue) | 09.00 —09.10
(1- (09.20 - 09.30) 09.00 - 09.10 (09.20 - 09.30)
3) (09.20 - 09.30)
[To3HaBaTenbHOE dusnueckas [To3HaBaTenbHOE dusnueckas
pa3BuTHE KYJbTypa (mMamemamuxa) KyJIbTypa
15.40 - 15.50 15.40 - 15.50 15.40 - 15.50 15.40 - 15.50
16.00 - 16.10 16.00 - 16.10
[Ipumeuanue:

Jns nereit panHero Bo3pacta oT 1,5 1o 3 5eT ANUTENBHOCTh HEMpPEephIBHOU
HEMOCPEACTBEHHO 00pa30BaTENbHON JEATEIbHOCTH HE JOJDKHA mpeBblmaTh 10 MuH.
JlomyckaeTcsi OCYIIECTBISATh 0Opa30BaTEIbHYIO ACSITENILHOCTh B MEPBYIO M BO BTOPYIO
noJIoBHHY JHSA (110 8 - 10 MuHYT).

C neTbMH BTOPOTO U TPETHETO rojia KU3HU 3aHATHS N0 (U3MYECKOMY Pa3BUTHUIO OCHOBHOM
o0pa3oBaTeIbHON MPOTrpaMMbl OCYIIECTBISIOT MO moArpymmnaMm 2 - 3 paza B Henmento. C
JIETbMH BTOPOIO TOAA OSKM3HM 3aHATHS 1O (U3MUYECKOMY pPa3BUTHUIO OCHOBHOM
0o0pa3oBaTeIbHON MPOTrpaMMbl MPOBOAAT B TPYIIIOBOM MOMEIICHUU, C JETbMHU TPETHErO
rojia >KU3HH - B TPYIIIIOBOM MOMEUICHUH WX B (PU3KYJILTYPHOM 3aJie.




MyHununanbHoe 0I0/1KETHOE AOLIKOILHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEXKICHHUE

Pacnucanue o0pa3oBaTe/IbHOM AESATEIbHOCT

A ommero MBJI0Y

(rpynnbl JOMKOJIbHOT0 BO3PacTa)

Ne gL BT ce. o ImIL
TpynI
11 duznueckas My3bIikanbHOE dusnueckas My3bikanbHOE Dusnueckas
(3-4) KyJIbTypa 09.00 - 09.15 KyJIbTypa 09.00 - 09.15 KyJIbTypa
09.00 - 09.15 PasBurue peun 09.00 — 09.15 09.00 — 09.15
[No3naBaTenbHOE 09.25 - 09.40 [lo3HaBarensHOE
09.25-09.40 (mamemamuxa) PucoBanue/Jlenka | KonctpyupoBanue
09.25 - 09.40 15.40 - 15.55 (ammmKanus)
(16.05 - 16.20) 15.40 - 15.55
(16.05 - 16.20)
ITo3HaBaTenbHOE PazBurtue peun ITozHaBaTenbHOE IIozHaBaTenbHOE KoHcrpynpoBanue
5 pasBUTHE 09.00 - 09.20 (mamemamuxa) PasButne (ammMKaIus)
(4-5) 09.00 - 09.20 My3bIKaIbHOE 09.00 — 09.20 09.00 — 09.20 09.00 — 09.20
Odusnueckas 09.50 - 10.10 dusnygeckas My3bIKampHOE dusnueckas
KyJIbTypa KyIbTypa 09.50 - 10.10 KyJIbTYypa
09.50 - 10.10 09.50 - 10.10 09.50 - 10.10
Jlenka Pucosanue
15.40 — 16.05 15.40 — 16.05
ITo3naBatenbHOE dusnyeckas ITo3naBaTenbHOE dusnyeckas My3bikanbHOE
4 pasBuUTHE KyJIbTypa (mamemamuxa) KyJIbTypa 09.00 - 09.25
(5-6) 09.00 - 09.25 09.00 - 09.25 09.00 — 09.20 09.00 — 09.25 Koncrpynposanne
I'pamora PazButne peun ITozHaBaTenpHOE (ammuMKars)
09.35-09.55 09.35-09.55 pasBuTHE 09.35-10.00
09.35-09.55 Odusnueckas
My3bikansHOE Jlenka Pucosanue KyJlbTypa
15.40 — 16.05 15.40 — 16.05 15.40 — 16.05 11.10 - 11.35(y)
ITo3naBatenbHOE PazButue peun IlozHaBaTenbHOE I'pamora KoHucTpyupoBanue
8 pasBuUTHE 09.00 - 09.30 (mamemamuxa) 09.00 - 09.30 (ammIuKarus)
6-7) 09.00 - 09.30 dusnueckas 09.00 - 09.20 IMo3HaBaTenbHOE 09.40-10.10
duznueckas KyJbTypa My3bikanbHOE pas3BUTHE ®duznueckas
KyJIbTypa 10.10-10.40 09.40-10.10 09.40-10.10 KyJIbTypa
11.00 — 11.30(y) 10.20 - 10.50
Jlenka My3bikanbHOE Pucosanue
15.40 - 16.10 15.40 - 16.10 15.40 - 16.10
[Ipumeuanue:

[Tpom0IKUTENIPHOCTh HEMPEPHIBHOK HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeIbHON JACATEIBHOCTH JIJIS ICTCH
ot 3 10 4-x et - He O6osee 15 MUHYT, UTs AeTel oT 4-X 110 5-TH JeT - He Oosiee 20 MUHYT, IS ACTEH
oT 5 10 6-TH JeT - He OoJiee 25 MUHYT, a JUIs IETeH OT 6-TH 10 7-Mu JIeT - He Oojiee 30 MUHYT.
MakcuManbHO JOMYCTUMBIM 00BeM o00Opa3oBaTelNbHONW HArpy3KH B TIEPBOM TOJIOBMHE [HS B
Miaamen u cpenHed rpymmnax He npesbimaeT 30 m 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO, a B CTaplied U
MOArOTOBUTENBHOM - 50 MUHYT U 1,5 yaca cooTBETCTBEHHO. B cepenuHe BpeMeHH, OTBEIEHHOTO Ha
HEMPEPHIBHYIO 00pa30BaTEIbHYIO JCSITEIBHOCTh, MMPOBOIAT (PU3KYIbTYpHBIE MHUHYTKH. [lepephIBbI
MeX1y IeproaMHi HENpepbIBHON 00pa30BaTEIbHON AEATENBHOCTH - HE MeHee 10 MUHYT.

Oo6pazoBarenpHas

ACATCIIBHOCTh C

JIETbMU

CTaplIero

JIOIIKOJILHOT'O

BO3pacTa

MOXKET

OCYILECTBIATHCS BO BTOPOM MOJIOBUHE JHS TOCJE AHEBHOTO CHA. Ee MpOJOKUTENbHOCTD JOKHA
cocTaByiATh He Ooznee 25 - 30 MMHYT B JAeHb. B cepeanHe HenmocpeACTBEHHO 0Opa3oBaTEsIbHOMN
JESITeTLHOCTH CTATUYECKOT0 XapaKTepa MPOBOIATCS (PU3KYIbTypHBIE MUHYTKH.




MynununanabHoe Or0IKETHOE JTOIIKOJIbHOE 00pa30BaTENbHOE YUPEKICHHUE

Pacnucanue o0pa3oBare/ibHOI 1eATeJbHOCTH HA 2022 - 2023 y4yeOHbIi roj
(rpynnsl KOMIEHCHUPYIOLIEH HANIPABJIEHHOCTH)

Ne gL BT ce. o IBIL
rpynmn
7 ITozHaBaTenbHOE PazBurtue peun ITo3HaBaTenbHOE My3bIkanbHOE Dusnueckas
(3-6) 09.00 - 09.15 09.00 - 09.15 (mamemamuxa) 09.25 - 09.40 KyJIbTYypa
09.00 — 09.15 09.25-09.40
duznueckas My3bIkanbHOE dusnueckas
KyJIbTypa 09.25-09.40 KyJIbTypa Pucopanue/Jlenka | KoHcTpyupoBaHue
09.25 - 09.40 09.25-09.40 15.40 - 15.55 (anrMKanus)
(16.05 - 16.20) 15.40 - 15.55
(16.05 - 16.20)
My3biKkaabHOE PazButue peun IloznaBatenbHOE Ilo3naBatenbHOE KonctpyupoBanue
10 09.30 - 09.55 09.00 - 09.25 (mamemamuxa) 09.00 - 09.20 (ammuMKaIKs)
(4 -6) | IloznaBarembHOE ®usnueckas 09.00 - 09.25 duznyeckas 09.00 - 09.25
10.05-10.30 KyJIbTypa dusnueckas KyJIbTypa
09.35-10.00 KyJIbTypa 09.35-10.00
11.00 - 11.25(y)
Jlenka My3bikanbHOE PucoBanue
15.40 - 16.05 15.40 - 16.05 15.40 - 16.05
6 ITo3naBatenbHOE PasButue peun Ilo3naBaTenbHOE Tlo3naBatenbHOE KoHucTpynpoBanue
(6 - 8) pasBuTHe 9.00 - 09.30 (mamemamuxa)/ pa3BHUTHE (ammIuKaIus)
9.00 - 09.30 I'pamora 09.00 — 09.30 09.00 — 09.30 9.00 -09.30
dusnueckas 09.40 - 10.10 Ouznueckas Ousnueckas My3bIKabHOE
KyJIbTypa My3bIKaIEHOE KyIbTypa KyIbTypa 09.40-10.10
10.20 — 10.50 10.20 — 10.50 10.20 - 10.50 11.10- 11.40(y)
Jlenka Pucosanue
15.40 - 16.10 15.40-16.10
IIpumeuanue:

[Tpo1omKUTENEHOCTh HEMPEPHIBHON HETIOCPECTBEHHO 00pa3oBaTeIbHON AEATEILHOCTH IS JeTei oT 3 10
4-x net - He Oonee 15 MuHyT, UIg Aetel oT 4-X A0 5-TH JeT - He 6onee 20 MUHYT, AJs AeTel OT 5 10 6-Tu
Jer - He 6osiee 25 MUHYT, a JUIs AeTeil oT 6-Tu 10 7-MH JeT - He 6osee 30 MUHYT.

MaxkcuManbHO JIOMYCTUMBIH 00beM 00pa30BaTENbHON HArpy3Kd B MEPBOUl MOJOBHHE IHS B MIAAIICH U
cpenHeil rpynmnax He npesbimaeT 30 u 40 MHHYT COOTBETCTBEHHO, a B CTApIIeH U MOATOTOBUTEIHHOM - S50
MUHYT u 1,5 wyaca cooTBeTcTBeHHO. B cepennHe BpeMEHH, OTBEIEHHOTO Ha HENPEPhIBHYIO
00pa30BaTeNbHYI0 JEATENbHOCTh, MPOBOAIT (DU3KYIBTYpHBIE MUHYTKU. llepephiBbl MexIy NepuoaaMu
HEeMpephIBHOM 00pa30BaTeNbHON IeATENBHOCTH - HEe MeHee 10 MUHYT.

OO6pazoBarenbHas JeSITEILHOCTh C JETHbMH CTapIIErO JOMIKOJIHHOTO BO3PACTa MOYKET OCYIIECTBISTHCS BO
BTOPOH TMOJIOBMHE JTHS MOCIE THEBHOTO CHA. Ee MpoI0oKUTENbHOCTh JOKHA COCTaBISITh He Oosee 25 - 30
MUHYT B JIeHb. B cepeirHe HEMOCPEACTBEHHO 00pa30BaTENbHOU JESITENLHOCTH CTATHYECKOTO XapakTepa
MPOBOIATCS (PU3KYIBTYPHBIE MUHYTKH.



	Расписание образовательной деятельности на 2022  - 2023 учебный год
	(группа раннего возраста)
	Примечание:
	Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8 - 10 минут).
	С детьми второго и третьего года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной программы осуществляют по подгруппам 2 - 3 раза в неделю. С детьми второго года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной программы пр...
	Расписание образовательной деятельности на 2022  - 2023 учебный год (1)
	(группы дошкольного  возраста)
	Примечание: (1)
	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет...
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 50 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведённого на ...
	Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятел...
	Расписание образовательной деятельности на 2022  - 2023 учебный год (2)
	(группы компенсирующей направленности)
	Примечание: (2)
	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет... (1)
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 50 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на ...
	Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятел... (1)

